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Hej alla blivande gästelever! 
 
Jag heter Liza Nilsson och är er kontaktperson under nästa läsår och hjälper er med 
t.ex. värdfamiljen, vad det finns att göra på fritiden, hur sjukanmälan går till och hur 
skolan fungerar. Eftersom jag pratar spanska hjälper jag till när språket upplevs som 
ett hinder.  
 
Sedan början av 2000 har jag bott i Fuengirola och arbetat på Svenska Skolan Costa del 
Sol sedan dess. Jag är fritidspedagog och har bl.a. arbetat i Sydamerika och Afrika. 
Under ganska många år i min ungdom var jag med i svenska landslaget i judo, vilket 
förstås gör att jag brinner för idrott och hälsa. 
 
På min jourtelefon, som är på 24 timmar om dygnet, kan ni nå mig när ni vill och 
behöver vid akuta ärenden. Jourtelefonen är endast till för er gästelever.  
 
Ge gärna mitt telefonnummer, +34 622 543 064, till era föräldrar också om det uppstår 
akuta situationer eller om de känner oro inför något som kanske inte direkt rör 
studierna.  
 
Ser fram emot att träffa er på skolan i augusti när ni ska träffa era värdfamiljer. Jag är 
helt övertygad om att ni kommer att få ett fantastiskt år med massor av nya 
erfarenheter och upplevelser, lära känna en ny kultur och få många nya vänner såväl 
spanska som svenska.   
 
Kom ihåg att ni kan ställa alla frågor till mig vad det än gäller. Jag finns här för er.		
 
Välkomna till Svenska Skolan Costa del Sol!  
 
Vi syns Liza!	

	
	
 

	
	

Gästelevskoordinator 
Lizette (Liza) Nilsson 

Lizette.nillson@skolan.es 
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Fuengirola och Andalusien 

Fuengirola är en liten stad med ca 86.000 invånare. Skolan ligger på Avenida Acapulco i 
stadsdelen Los Boliches. Staden är en gammal fiskeby, som under de senaste 50 åren växt och 
präglas nu av turistnäringen. Staden är liten så även om du bor på andra sidan staden har du 
inte mer än ca 30 minuters promenad till skolan. Kolla gärna in kommunens hemsida 
www.fuengirola.org för att få veta mer om din nya hemstad. 

 
Fuengirola ligger i regionen Andalusien som är 
ungefär lika stort som hela Sverige med ca 9 milj 
invånare. Det finns många välkända städer här som 
t.ex Sevilla, Granada, Cordoba, Málaga och 
Marbella. Costa del Sol erbjuder oändliga stränder, 
berg att vandra i, sol i mer än 320 dagar per år, 
surfing, skidåkning, golf, tennis, flamenco, tapas, 
historia, shopping och mycket, mycket mer. Du 
kommer att få ett spännande år med många 
upplevelser, få nya vänner för livet och få uppleva 
den spanska kulturen samtidigt som du lär dig 
spanska språket.  
	
Skolans vision, värdegrund och gymnasieverksamheten  
Skolan startade 1969 och är godkänd av svenska Skolverket för grundskola och 
gymnasieverksamhet och även av Junta de Andalucia (den autonoma regionen) för verksamhet 
från förskola till gymnasium.  

Skolan möjliggör att eleverna kan tillbringa ett eller flera läsår på skolan och sedan återvända till 
Sverige för att fortsätta sina studier. Ett sådant skolbyte är inte svårare än att byta mellan två 
skolor i Sverige. 
 
Skolans vision 

”Lust att lära – möjlighet att lyckas”  

Med utgångspunkt i Svenska skolan Costa del Sol´s vision ”Lust att lära – möjlighet att lyckas” 
är uppdraget att göra det möjligt för alla barn och elever att lyckas och därmed följer lusten att 
lära. Forskning visar att högt ställda förväntningar på barn och elever är en framgångsfaktor när 
det gäller kunskapsinhämtning. Skolan låter det vara en ledstjärna i undervisningen. 
 
Skolans värdegrund 

Trygghet, Trivsel, Utveckling, Respekt  

På Svenska Skolan Costa del Sol är målsättningen att alla barn, elever, vårdnadshavare och 
personal ska trivas och mötas med respekt och alla barn och elever ska känna sig välkomna, 
trygga och bekräftade. 

 
Gymnasium 
På skolans gymnasium går ca 130 elever varav ungefär hälften är gästelever. 

Gymnasiet erbjuder tre högskoleförberedande program:  

● Naturvetenskap 
● Samhällsvetenskap med inriktning samhällsvetenskap eller beteendevetenskap  
● Ekonomi med inriktning ekonomi eller juridik 

Andalusiska flaggan 
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Undervisningen följer svensk läroplan och svenska kursplaner med tillägget att läsa spanska 
samt kursen Humanistisk- & samhällsvetenskaplig specialisering (HUMHUM) som är 
obligatoriska ämnesval. På "HUMHUM-kursen" lär du dig mer om spansk kultur, spanska 
traditioner och det spanska samhället. I kursen ingår även ett reseprogram som erbjuder ett 
antal dagsturer till kulturellt och historiskt intressanta och kända platser i Andalusien. 
 

	
Gästelevprogrammet 
På gästelevprogrammet studerar ca 60-80 elever 
per år. Programmet omfattar såväl skola som 
fritid. Alla gästelever bor i en spansk värdfamilj i 
Fuengirola eller i direkt närhet med gångavstånd 
till skolan. Värdfamiljerna är noga utvalda och  
följs kontinuerligt upp. Skolan har en 
gästelevkoordinator som säkerställer att 
dialogen och relationen mellan elev och 
värdfamilj fungerar. Vårdnadshavare och 
värdfamilj ingår ett avtal om åtaganden, regler 
och anvisningar för både värdfamilj och 
gästelev. 
 
De flesta gästelever studerar oftast andra året 
på gymnasiet och fortsätter därefter sina studier 
i Sverige. I mån av plats kan skolan erbjuda plats 
för att studera det tredje året men det finns 
ingen garanti för detta.  

 
Värdfamiljen  
 
Att bo i värdfamilj 

På Svenska Skolan Costa del Sol är det obligatoriskt gästeleverna bor i en värdfamilj. Skolan 
tillåter ingen gästelev att ha eget boende. Undantag för detta gäller endast om eleven redan har 
bott ett år i värdfamilj, är över 18 år och har skriftlig tillåtelse från vårdnadshavare (krav i spansk 
lag).  
 
Av erfarenhet vet vi att de som får det mest givande året är de som har en positiv inställning till 
ett nytt land med allt vad det innebär. Som i alla familjer behöver alla visa hänsyn och respekt 
för varandra och allt kommer inte vara som det är i Sverige och med all sannolikhet kommer det 
att uppstå situationer som skapar frustration. Rådet är att ta det lugnt, de första veckorna i 
skolan är väldigt intensiva och de lägger grunden för ditt år i Spanien. En av de viktigaste 
faktorerna i början av värdfamiljstiden är faktiskt sömn och återhämtning.  
För att klara att vara hemifrån ett helt år är det viktigt att realistiska förväntningar. Skolan har ett 
väl upparbetat team, kurator, skolsköterska eller mentor, kring alla gästelever. De finns till för att 
stötta och vägleda alla gästelever. De som är ledsna eller oroliga tar i första hand kontakt med 
skolans gästelevkoordinator.  
 
I så stor utsträckning som möjligt ska du betraktas som en familjemedlem. Det är viktigt att 
båda parter bjuder in till för att lära känna varandra och skapa relationer redan från början. Tänk 
på att vara öppen och bjuda in till samtal. Var inte rädd för att fråga om vad som gäller i just din 
familj. Om det finns barn eller ungdomar i din värdfamilj så ska i princip samma regler gälla för 
dig som för dem. 
 

Solnedgång vintertid 



	

	 5	

Några tips: 

● Hälsa alltid med att ropa ett högt ”Hola!” när du kommer innanför dörren. 
● Visa respekt men ”tassa inte på tå”. 
● Släck alltid belysningen när man lämnar rummet och slösa inte på vatten eftersom låg 

konsumtion av el och vatten är viktigt för spanjorer. 
 
Första kontakten med värdfamiljen 

● I månadsskiftet maj/juni får du veta vilken värdfamilj du ska bo i.  
● Värdfamiljen skriver ett välkomstbrev till dig och berättar om sig själva.  
● Besvara brevet och berätta då om dig. Skicka gärna med ett foto på dig och din familj. 
● Skolans personal möter dig på flygplatsen. Därifrån åker vi direkt till skolan där 

värdfamiljen väntar. Landar du efter 21.00 möter värdfamiljen dig på flygplatsen för att 
direkt åka till ditt ”nya” hem.  

● Dagarna innan höstterminen börjar har skolan öppet hus för alla nya studenter. Du kan 
tidigast flytta in tre dagar före skolstart. 
                                     

Kontrakt mellan gästelevens 
familj och värdfamilj 

Svenska Skolan Costa del Sol 
utvärderar och väljer lämpliga 
värdfamiljer till gästeleverna. 
Om relationen mellan 
gästelev och värdfamilj inte 
fungerar hjälper skolan till 
med omplacering av elever till 
annan värdfamilj. 
Omplaceringar sker endast 
vid månadsskiften, och 
innevarande månadsavgift 
betalas fullt ut. Önskan om 
byte kan ske både från 
gästelev och värdfamilj. 

 
 
Skolan tillhandahåller ett kontrakt för att förtydliga de ekonomiska transaktionerna mellan 
parterna. Observera att detta är en ekonomisk uppgörelse mellan gästelevens familj och 
värdfamiljen. 
 
Gästelevens familj betalar månadsavgiften direkt till värdfamiljen för boende och mat. Det blir 
totalt 10 inbetalningar till värdfamiljen under läsåret. 
 
Svenska Skolan Costa del Sol tillhandahåller ett förslag på kontrakt mellan gästelev- och 
värdfamilj, skriven på svenska och spanska. Kopia skickas till Gästelevskoordinator. 

Gymnasiet på utflykt 
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Praktisk information 
 
Öppet hus 

Skolan tjuvstartar skolåret med Öppet Hus. Nya och gamla elever i alla åldrar samt 
vårdnadshavare har möjlighet att besöka skolan, ta en fika och träffa blivande klasskompisar 
och lärare. 
 
Första skoldagen ägnas åt presentation och information. Du får ditt schema och träffa din 
mentor. Under första lektionerna får man böcker och skåpnyckel. Mentorerna kommer att 
berätta om hur det fungerar rent praktiskt på skolan. Första veckan är det mycket information 
men även mycket samvaro för att lära känna varandra. De första dagarna fotograferas alla. 
Du är en av många gästelever som samtidigt kommer till skolan från många olika skolor i 
Sverige. Var beredd på att det kan bli en del ändringar i schemat då alla studieplaner ska 
fungera. 
 
Försäkring 

Den som studerar utomlands, inom EU, har rätt till nödvändig sjukvård i det land de befinner sig 
i. För att erhålla denna sjukvård måste det Europeiska sjukförsäkringskortet (det blå kortet) 
uppvisas som beställs på försäkringskassans hemsida: 
http://www.forsakringskassan.se/privatpers/studerande/studerarutomlands   
 
Det är viktigt att detta kort är giltigt under hela studieperioden.  
Skolan rekommenderar att ett utlandstillägg på hemförsäkringen som inkluderar ansvarstillägg 
tecknas. Kontakta försäkringsbolaget i Sverige om möjligheten till ett utökat försäkringsskydd 
för utlandsvistelse. 
Skolan har en olycksfalls- och ansvarsförsäkring för eleverna som täcker under skoldagen, alla 
aktiviteter som organiseras av skolan och resor till och från skolan (OBS! gäller ej om eleven 
framför ett motorfordon såsom moped, bil eller motorcykel).  
 

Benalmadena från havssidan 



	

	 7	

 
 
Temporärt uppehållstillstånd 

Alla EU-medborgare har rätt att vistas i ett annat EU-land i tre månader, därefter måste alla 
registrera sin vistelse. Skolans gästelevkoordinator, kommer att i elevens ställe ansöka om 
“permiso de residencia temporal", ett temporärt uppehållstillstånd för studier i Spanien hos den 
lokala polismyndigheten.  
 
Packtips 
 
Saker som måste tas med: 

● Senaste betyget. 
● Omdöme på icke avslutade kurser. 
● Det Europeiska sjukförsäkringskortet. 
● Bankkort (VISA eller Mastercard). 
● Mobil som fungerar utomlands. 
● Receptbelagd medicin. 

 
Saker vi rekommenderar att ta med: 

● Bärbar dator/skrivplatta. 
● Grafräknare om du har användning av den för dina studier. 
● Varma kläder såsom jacka, tjock tröja, varma sockor. Trots att det är väldigt många 

soltimmar på ett år blir det ruggigt och kallt under vinterhalvåret. Det är också bra att ta 
med sig en varm pyjamas. 
● Strandhandduk, värdfamiljerna vill oftast inte att du tar med deras handdukar till stranden. 
● Present i all enkelhet till värdfamiljen. 

 
Du behöver inte ta med: 

● Diverse skrivmaterial, såsom pennor och block. Det finns att köpa billigt här i Spanien.  

 
  

Utflykt på havet tillsammans med delfiner 



	

	 8	

Skolans regler 
 
Trivselregler 

På Schoolsoft publiceras de gällande trivsel- och ordningsreglerna. Som elev på skolan har du 
både rättigheter och skyldigheter. 
 
Läs igenom reglerna innan du börjar på skolan. 
 
Skolans interna regelverk (ROF) 

Skolans interna regelverk finns på Schoolsoft. ROF 
beskriver skolans organisation och regelverk, som 
gäller för såväl personal, elever som 
vårdnadshavare.  
 
Regler för gästelever 

För alla gästelever gäller även följande regler, 
specifikt framtagna för Gästelevprogrammet. 
Konsekvenser av ett oacceptabelt beteende är att 
elevens rättigheter kan inskränkas. Dessa regler 
gäller under hela skolåret i Spanien och fokuserar 
främst på tiden utanför skolan. Det är viktigt att 
även vårdnadshavarna respekterar dessa regler då 
de gäller för alla gästelever. 
Dessa regler kan ändras under läsårets gång. 
 
Spansk lag och ordning 

Skolan tar inte ansvar för gästelever som bryter mot lag och ordning i Spanien. Om eleven 
hamnar i konflikt med de spanska myndigheterna måste vårdnadshavaren omgående 
ombesörja  att eleven återvänder till Sverige eller komma ner och ta hand om denne. 
 
Om omyndig omhändertas av polis blir de i regel inte frisläppta förrän vårdnadshavaren är på 
plats och skriver under protokoll som polisen upprättat. 
 
Frånvaro från skolan 

Endast sjukdom räknas som en giltig frånvaro. Sjukfrånvaro ska alltid anmälas till skolan 
samma dag. Vid sjukanmälan maila info@skolan.es.  
Är eleven sjuk flera dagar i sträck ska ny anmälan lämnas varje dag som man är sjuk. Som 
minderårig ska värdfamiljen sjukanmäla eleven. OBS! vårdnadshavare i Sverige får inte 
sjukanmäla sitt barn. Om så sker räknas det som en ogiltig frånvaro. 
 
Hemkomsttider 

Alla gästelever måste vara hemma hos värdfamiljen senast klockan 23.00 på vardagar och 
senast 02.00 på fredagar och lördagar. De två första helgerna vid skolstarten gäller dock tiden 
23.00 då gästelev behöver lära känna och finna sig tillrätta i sin nya familj.   
 
Övernattning 

Skolan tillåter övernattning i en annan värdfamilj och då kontaktar värdfamiljerna varandra. Vill 
gästeleven övernatta hos en bofast elev måste den bofasta elevens föräldrar skriva på en 
ansvarsförbindelse, finns att hämtas hos gästelevkoordinatorn. Ansvarsförbindelsen lämnas in 
senast fredag kl.18.00. Skolan tillåter inga övernattningar om inte vuxna finns på plats. 

Plugg på skolgården 



	

	 9	

Skolan förbehåller sig rätten att neka eleven att övernatta borta om misstanke finns att detta 
kan utnyttjas för att kringgå övriga regler. 
 
Resa till andra orter i Spanien 

Vill gästeleven resa till andra städer och platser inom 
Spanien under året som gästelev tillåter skolan det med 
vissa förbehåll. Vårdnadshavarna i Sverige måste ge ett 
skriftligt tillstånd (blankett finns hos 
gästelevskoordinator) och skolan måste godkänna 
resan.  
 
Alkohol och droger 

I Spanien, är det precis som i Sverige, 18-årsgräns för att 
kunna köpa alkohol. Om gästeleven bryter mot den 
regeln har värdfamiljen i uppdrag att anmäla detta till 
skolan, som i sin tur tar kontakt med vårdnadshavarna i 
Sverige. Vid upprepade anmälningar kommer eleven att 
bli hemskickad. 

 
Aktivt självskadebeteende 

Vid ett aktivt självskadebeteende kan skolan inte ta ansvar för elevens välmående kommer 
gästeleven att stängas av från skolan och skickas hem. Exempel på aktivt självskadebeteende 
är alkoholmissbruk, användandet av droger, utebliven hemkomst till värdfamiljen, bryta mot den 
spanska lagen, skolans interna regelverk och ordningsregler samt att allmänt utsätta sig för 
faror i ett nytt land.  
 
Kontakt med vårdnadshavare 

Skolan förbehåller sig rätten att ta kontakt med även myndiga elevers vårdnadshavare om oro 
för studier, fritid och välmående finns från skolan. 
   
Avbryta studierna 

Beslutar gästeleven att avbryta studierna görs detta skriftligt till skolans rektor. För minderårig 
elev gäller att vårdnadshavare säger upp platsen. Skolan kräver att eleven har ett 
avslutningsmöte med skolans kurator för att klarlägga omständigheterna kring beslutet att 
avsluta Gästelevprogrammet i förtid.  
 
Vårdnadshavare/ Värdfamilj 

Vårdnadshavare får inte göra egna överenskommelser med värdfamiljen som bryter mot 
skolans regler för gästelever. 
  
Konsekvenstrappa 

Konsekvenser av ett oacceptabelt beteende är att rättigheter kan inskränkas. Om skolan inte 
längre kan ta ansvar för elevens säkerhet och/eller välmående under fritiden på grund av 
dennes uppförande kan det leda till att eleven skickas hem till Sverige på vårdnadshavarens 
bekostnad. 
 
Följande gäller vid överträdelse av gällande regler dock förbehåller skolan rätten att följa en 
annan ordning beroende av graden av överträdelse: 
 

Gymnasiet på utflykt till Sevillia 
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Steg 1 
Muntlig varning från gästelevkoordinator. 
 
Steg 2  
Beslut om konsekvens, utegångsförbud i 2-4 veckor  (hemma klockan 22:00 alla dagar i 
veckan). 
 
Steg 3 
Vid upprepade regelbrott alternativt grovt regelbrott. Skriftlig varning om att bli hemskickad. 
Samtal med elev, vårdnadshavare och rektor. 
 
Steg 4  
Eleven återvänder till Sverige med omedelbar verkan. Obligatoriskt samtal med kuratorn 
före avfärd. 
 
Rektor fattar beslut om konsekvenser i alla steg. Vid alla överträdelser informeras 
vårdnadshavare. 

Vid eventuella svårigheter och akutlägen 
 
Om olyckan är framme är det bra att vara förberedd. 
För minderåriga, är det alltid vårdnadshavarna som företräder dem gentemot myndigheter som 
polis och sjukvård. Om eleven behöver sjukvård i Spanien måste vårdnadshavare skyndsamt 
komma till Spanien för att företräda ditt barn, ingen annan kan ersätta vårdnadshavares lagliga 
ansvar. Detsamma gäller om eleven kommer i kontakt med polisen. 
 
Det är viktigt att alla är införstådda med att varken skolan eller värdfamiljerna har rätt eller 
möjlighet att representera den omyndiga eleven gentemot 
myndigheterna. 
 
Tänk igenom vad som behöver göras innan en akut resa: 

● Vem tar hand om eventuella yngre syskon vid akut resa? 
● Vem tar hand om eventuella husdjur under tiden vid akut 

resa? 
● Ha en liten budgetreserv för oförutsedda utgifter vid akut 

resa. 
● Se till att passet är giltigt under hela skolåret. 

 
Myndigheterna kan kräva att vårdnadshavare kommer inom 24 
timmar. I de fall skolan bedömer att läget är akut även om ingen myndighet är inkopplad kräver 
skolan att vårdnadshavarna är på plats inom 48 timmar. 
 
Observera att skolan förbehåller sig rätten att bedöma om läget är akut eller inte.  
 
 
  

	



	

	 11	

Inskrivnings- och skolavgifter samt avgifter till värdfamiljerna  
Inskrivnings- och skolavgifter samt avgifter till värdfamiljerna avgifterna finns på skolans 
hemsida, klicka här. 
 
Läsårstider 2025/2026 
Läsårstiderna finns på skolans hemsida, klicka här. 
 
 
Kontaktuppgifter telefon och adress till skolan 
 
Telefon till skolan  
+34 952 475 076 
 
Jourtelefon för gästelever  
+34 622 543 064 
 
Postadress 
Apartado 118, 29640 Fuengirola 
 
Besöksadress  
Avenida Acapulco 11, Fuengirola 
 
E-post till personal på Svenska Skolan Costa del Sol 
förnamn.efternamn@skolan.es 
 
Kontakter 

  
   
 
 
 
 
        
 

 
 
Kontaktuppgifter till skolans personal finns på skolans hemsida skolan.es 
  

Gästelevkoordinator Rektor 
Lizette (Liza) Nilsson Maria Eneqvist 
lizette.nilsson@skolan.es maria.eneqvist@skolan.es  
  
Administratör  Studieplaner och betyg 
Martina Rasmusson Paula Styrlin 
martina.rasmusson@skolan.es paula.styrlin@skolan.es 
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Bilaga 1: Acceptans av Svenska Skolan Costa del Sol´s regelverk 
 
För att kunna behålla den erbjudna platsen på skolan krävs att gästelev och vårdnadshavare 
accepterar och följer våra regler.  
 
Härmed accepterar jag/vi skolans uppsatta regler, såväl trivselregler, skolans interna regelverk 
som regler för gästelever samt konsekvenstrappan. 
 
Jag/vi godkänner även skolans behandling av personuppgifter. 
 
I överensstämmelse med EUs dataskyddsförordning “General Data Protection Regulation 
(GDPR) 2016/679” informerar vi dig att dina personuppgifter kommer att behandlas och sparas i 
Svenska Skolan i Fuengirola (Asociación Sueca de Enseñanza de la Costa del Sol) elev- och 
medlemsregister i syfte att ge eleven och vårdnadshavarna korrekt information och service vad 
gäller utbildning. Genom att underteckna detta dokument har du godkänt att vi använder och 
sparar dina personuppgifter i syfte att ge dig information samt att kontakta dig i ärenden som 
gäller vår verksamhet. Du har rätt att begära ut kopia på dina personuppgifter, samt rätt att 
kräva korrigering eller radering av inkorrekta uppgifter. Sådan begäran skall alltid göras 
skriftligen till Asociacion Sueca de Enseñanza de la Costa del Sol, Avda . Acapulco 11, 29640 
Fuengirola. 
 
Jag/vi godkänner att eleven får lämna skolområdet på egen hand under skoltid. Skolans 
försäkring gäller inte utanför skolan.  
○  JA ○  NEJ 
 
Jag/vi godkänner att bilder på eleven får publiceras på skolans hemsida, skolkatalog, 
informationsmaterial och skolans sociala medier, exempelvis skolans Facebook-sida m.m. 
○  JA ○  NEJ 
 
Jag/vi godkänner att vårdnadshavarnas telefonnummer och e-postadresser finns på 
klasslistorna. 
○  JA ○  NEJ 
 
____________________________   ____________________________  
Elev          Namnförtydligande 
 
____________________________   ____________________________  
Vårdnadshavare 1    Namnförtydligande 
 
____________________________   ____________________________  
Vårdnadshavare 2    Namnförtydligande 
 
 
Kontraktet undertecknas digitalt. Ni kommer få en länk för godkännande till er epost. 
 
 


